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In Gezondheidscentrum Lewenborg
werkt een groot aantal zorgverleners
nauw samen om u zorg op maat te
bieden, passend bij uw wensen en
mogelijkheden.

In de huisartsenpraktijk werken acht
huisartsen, bijgestaan door verschil-
lende gespecialiseerde medewerkers:
assistentes, huisartsen in opleiding,
praktijkondersteuners en een verpleeg-
kundig specialist.

GEZONDHEIDSCENTRUM
LEWENBORG

Kajuit 438, 9733 CZ Groningen
www.huisartsenlewenborg.nl

Wat is een HidHA of AIO?

In de zorg ziet u vaak afkortingen. Dit keer
zetten we er twee in de schijnwerper: de
HidHA en de AlO... En wat blijkt? Afkortingen
zijn soms gewoon mensen!

HidHA

Een HidHa is een Huisarts in dienst van een
HuisArts. Dat is een huisarts die geen eigen
praktijk heeft, maar werkt in de praktijk van
een andere huisarts. Sinds 1 januari 2018 is
Corien Hennink-Potze onze HidHA. Ik doe
spreekuren, ingreepjes en visites, vertelt zij.
‘Ilk zie dus de patiénten van de andere
huisartsen. Binnenkort komt er nog een
HidHA bij. Zo willen we u als patiént op ieder
moment optimale zorg kunnen bieden. Heeft
u een huisarts nodig? Dan zie ik u graag op
mijn spreekuur!’

AlIO

Een AlO is een arts die zich specialiseert om
huisarts te worden. In het eerste jaar werkt
deze arts in een huisartsenpraktijk. In het
tweede jaar in een verpleeghuis of instelling
voor geestelijke gezondheidszorg. In het
derde jaar werkt hij of zij weer bij een huisarts,
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maar dan als zelfstandig arts. De AlO’s hebben
wekelijks een ‘opleidingsdag’ Eén keer per jaar
werken zij twee weken geheel zelfstandig.
Dan is uw eigen huisarts niet op de praktijk
aanwezig.

Afspraak bij de AIO

In onze praktijk werken op dit moment drie
huisartsen in opleiding: Siegard Heijs, Thijs
Pots en Khadija Bouisaghouane. Zij leren het
vak door patiénten te zien. U bent dus ook
van harte welkom op hun spreekuren. Zij
bespreken elk contact met een patiént met de
huisarts. Net als bij onze huisartsen, bent u
ook bij onze AlO’s in goede handen!











