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In de huisartsenpraktijk van Gezond-
heidscentrum Lewenborg werken
acht huisartsen en verschillende
gespecialiseerde medewerkers:
assistenten, praktijkondersteuners,
huisartsen in dienst, huisartsen in
opleiding, praktijkverpleegkundigen
en een verpleegkundig specialist.

GEZONDHEIDSCENTRUM
LEWENBORG

Kajuit 438, 9733 CZ Groningen
www.huisartsenlewenborg.nl

HUISARTSEN

GEZONDHEIDSCENTRUM LEWENBORG

Even voorstellen: huisarts Boelo Poppema

Sinds kort werkt er in Gezondheidscentrum
Lewenborg een nieuwe huisarts: Boelo
Poppema. We stellen hem graag aan u
voor.

Al meer dan vijftig jaar vindt u huisartsen in
Gezondheidscentrum Lewenborg. In het
begin waren dat er twee, tegenwoordig zijn
het er acht. Zij werken samen met een groot
aantal andere gespecialiseerde medewerkers
om u de beste zorg te kunnen bieden. Zo is de
praktijkassistente uw eerste aanspreekpunt in
de praktijk. De praktijkverpleegkundigen
houden zich vooral bezig met de zorg rond
patiénten met diabetes, hart- en vaatziekten
en longaandoeningen. De praktijkondersteu-
ners geestelijke gezondheidszorg kunnen
samen met u kijken hoe u uw dagelijks leven
kunt vergemakkelijken en verbeteren.

Buiten het ziekenhuis

Wat deze medewerkers bindst, is dat zij
allemaal samenwerken met de huisartsen.
Sommige van hen zult u vast wel kennen.
Maar sinds afgelopen najaar is er een nieuw
gezicht: Boelo Poppema. Hij nam de praktijk
over van Dankert Jan Punt. Voordat Boelo
huisarts werd in Lewenborg, werkte hij ruim
tien jaar als internist en oncoloog in het
UMCG en in het Ommelander Ziekenhuis
Groningen, vertelt hij. Vanwaar die overstap?
Boelo: Ik vind het vak van internist en
oncoloog prachtig. Maar het is ook heftig.

Het trok mij steeds meer om juist buiten het
ziekenhuis mensen te kunnen helpen met
hun gezondheid!

Gezonde leefstijl

Dat doet Boelo nu dus vanuit Gezondheids-
centrum Lewenborg. Wat wil hij daar met zijn
werk graag bereiken?‘lk heb als huisarts geen
bijzondere specialisatie; zegt hij.’Het mooie
van het vak van huisarts vind ik juist dat het
zo breed is. Daarbovenop hoop ik vooral mee
te helpen aan een gezonde leefstijl en
leefomgeving in Lewenborg. Ik kijk ernaar uit
om er samen met alle collega’s in het gezond-
heidscentrum aan bij te dragen dat deze
prachtige wijk n6g gezonder wordt!











